
月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

読み書き検定 正しい漢字に カラオケ♪ 種類ごとに
計算検定 　　　直そう 整理整頓しましょう 　　　分けましょう

言葉の並び替え 道路標識の意味を答えましょう 同じ物違うもの
ルーレット 音楽療法♯ 音楽療法♯ ウエートレス
輪投げ 数字盤 手芸教室 　　　ゲーム
リハビリ リハビリ リハビリ カレンダー作り
　　　運動 　　　運動 　　　運動 リハビリ運動

6 7 8 9 10 11
イラスト迷路 カラオケ♪ どっちが大きい？ 計算しましょう カラオケ♪ なぞる俳句
なぞる俳句 間違い探し 一番多いのは 道具について答えましょう 同じ物違うもの 声に出して読みましょう

身近な手順を確認しま
しょう

　　　どれでしょう 言葉の並び替え

ゴールを目指せ 音楽療法♯ ゲートボール お宝釣りゲーム 音楽療法♯ 季節の塗り絵

季節の塗り絵 手芸教室 漢字書き取り 濁点たたき 手芸教室 ごみ箱作り

リハビリ リハビリ 　　　ゲーム 　　　ゲーム リハビリ リハビリ

　　　運動 　　　運動 リハビリ運動 リハビリ運動 　　　運動 　　　運動

13 14 15 16 17 18
読み書き検定 カラオケ♪ ハーモニカ教室 足りない数字を カラオケ♪ 声に出して読みましょう
枠に当たらないように 間違い探し 左右どちらでしょう 　　　　見つけましょう 鏡文字を書きましょう 何が重なっているでしょう

　　　　　　　しましょう どんな意味でしょう 計算しましょう 難読漢字検定 同じ種類の文字を数えましょう

書道教室 明日天気に 料理教室 音楽療法♯ 音楽療法♯ 神経衰弱
頭脳レク 　　　な～れ (蒸しパン) 塗り絵 手芸教室 　　ゲーム
リハビリ 手芸教室 リハビリ リハビリ リハビリ しりとり
　　　運動 リハビリ運動 　　　運動 　　　運動 　　　運動 リハビリ運動

20 21 22 23 24 25
同じ物はどれでしょう カラオケ♪ 足りない数字を 難読漢字検定 カラオケ♪ ゴールを
ゴールを目指しましょう 何が隠れているでしょう 　　　　　見つけましょう 計算しましょう 尋常小学・ 　　　目指しましょう

間違い探し 隠れている漢字は何でしょう 　　　讀み方 論語を読みましょう

七夕製作 七夕製作 七夕製作 喜久扇会 音楽療法♯ 七夕製作
願い事を書こう 手芸教室 探し物ゲーム (ボランティア) 手芸教室 数字盤

リハビリ リハビリ リハビリ リハビリ リハビリ リハビリ

　　　運動 　　　運動 　　　運動 　　　運動 　　　運動 　　　運動

27 28 29 30
間違い探し カラオケ♪ 迷路 服装について
足りない数字を 種類ごとに分けましょう 間違い探し 　　　答えましょう
　　　見つけましょう 手紙を書きましょう 体を洗う時のポイント
書道教室 音楽療法♯ おやつ作り 大正琴
ちぎり絵 手芸教室 (チョコクロワッサン） (ボランティア)
リハビリ リハビリ リハビリ
　　　運動 　　　運動 リハビリ運動 　　　運動
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季節のお風呂（今月はバラ湯）

■機能訓練及びレクリエーションは、
日替わりで複数のメニューをご用意し
ています。日替わりのメニューがお好
みに合わない場合は、折り紙やちぎり
絵などの別メニューをご提案いたしま

■マッサージチェアや温熱加療機
などのリラクゼーションプログラ
ムもございます。


