
日程：４／３（金）・４／６（月）・４／７（火）・４／８（水）・４／９（木）・４/１０（金） 計6日間

時間：８：３０～１７：３０　　　場所：西之島の郷　地域交流室

日程表

内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼

8:45 挨拶 各部署

導入研修概要説明・本日の流れの説明・自己紹介 日程表

9:30 施設案内（全館・駐車場・屋外倉庫等）

11:00 フロア別に分かれFLと対談（勤務、フロアの状況等）

12:00

13:00 施設概要説明：西之島の郷での活動・生活の様子 ＰＰ 松島

　 ・目標管理シート・推進計画書の説明

　 事例報告：（楽しさ、やりがい）（認知症ケア・看取りケア・・・）

16:00 テーマ：専門職にもとめられるもの・大切にしたいこと（演習）

17:15 OJT担当者との顔合わせ 各F責任者

17:30 終了 OJT担当者

内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼

8:45 食事関連　 管理栄養士

・ 高齢者の食事・水分、形態、提供方法、注意点、試食等 PP

　 　 西之島の郷での取り組み

　 　

11:00 ・実技：シーツ交換 伊澤

12:00

13:00 各ユニットでの業務 ユニット職員

　

　

　

17:30 終了

内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼 　

8:45 ＯＪＴ育成システム ＯＪＴマニュアル 伊澤

・マニュアル説明 個人ファイル

・各様式の書き方 昨年度の個人記録

・昨年度の事例

・質疑応答

12:00

13:00 各ユニットでの業務 ユニット職員

　

　

　

17:30 終了
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内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼 ユニット職員

8:45 各ユニットでの業務 　

　

 　

　

　 　 　

12:00

13:00 勤務関連書類 施設長

15:00 3日目のＯＪＴ育成システムの話の続き 松島

　 ・記録の書き方 各種書類

　 ・演習の続き

16:45 福祉用具についての説明　 　

17:30 終了

内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼

8:45 ユニットケアについて 　 甲賀

・ソフト、ハード、システム 　

　 西之島の郷でのユニットケアの取り組みについて

11:00 緊急時の対応について 橋本

保健指導

12:00

13:00 各ユニットでの業務 　 ユニット職員

　

　

17:30 終了

内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼

8:45 実技：腰痛予防と介護技術について 　 松島

　 ・立ち上がり～移乗技術

11:00 接遇について 　 　

　

12:00

13:00 グループワーク続き 松島・伊澤

15:30 5Sについて マニュアル 伊澤

・実技：アクセルを使用した清掃方法 清掃道具一式

17:00 グループワーク発表・決意表明　　～写真撮影～ 各部署長

17:30 終了　
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