
日程：４／３（金）・４／6（月）・４／7（火）・４／８（水）・４／９（木）・４/１０（金） 計6日間

日 時間 内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼・挨拶・自己紹介 施設長：成田

8:45 導入研修概要説明・本日の流れの説明 介護主任：松島

施設案内（全館・駐車場・屋外倉庫等）・法人理念、介護福祉論など  

準備物：理念カード、日程表、駐車場案内、PP資料、ゴミ分別マップ

12:00

14:30 グループワークの説明　テーマ　「私はこんな施設で暮らしたい」 ふせん・模造紙　 介護主任：松島

15:00 各ユニットでの業務 ユニット職員

16:30 認知症ケアについて（コニュニケーション・ユマニチュード） マニュアル 介護主任：松島

（講話・動画） DVD

17:30 終了

内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼

8:45 各ユニットでの業務 ユニット職員

10:00 アイスブレイク（ゲーム） 　 相談員：伊藤

特養の相談員の話し

12:00

13:00 医療面について 資料 看護主任：石塚

・観察視点、緊急時、急変時の対応や回診、服薬等・・・ 　

15:00 居室清掃について マニュアル 介護主任：松島

16:00 リネン類の説明・シーツ交換について 資料、リネン類 かおり街：後藤

17:30 終了　

内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼

8:45 各ユニットでの業務 ユニット職員

10:30 ・認知症の歴史（きのこエスポワール病院の歴史　ＤＶＤ) DVD 介護主任：松島

　感想

12:00

13:00 ・ユニットの現場実践のお話 ときわUL上田

13:30 各種書類の書き方について・各種書類・労務に関する記録 マニュアル 施設長：成田

15:30 各ユニットでの業務 ユニット職員

17:30 終了

４月7日
（火）

３日目
休憩（１時間）

研修の目的：新任職員がスムーズにユニットに入ることができるよう計画的に実践編としての研修を行う。
　　　　　①多職種職員やリーダーからの話しを聞くことにより、顔見知りの関係となり緊張感を軽減できる。
　　　　　②新任職員同士の同期の結束を高める。
　　　　　③施設のマニュアルやルールに沿い、それに基づく基本的な知識を習得できるとともに働く意欲を感じることができる。

西之島の郷　新任職員導入研修（案）

４月3日
（金）
　
１日目

休憩（１時間）

４月6日
（月）
　
2日目

休憩（１時間）

講師：施設長：成田　介護主任：松島　介護副主任：伊澤・甲賀　看護主任：石塚　FL：柴田
　相談員：伊藤　　ユニットリーダー：安西・上田・吉野・　ユニット職員：後藤

時間：８：３０～１７：３０　　　場所：西之島の郷　地域交流室   　     参加者：桂川・近藤・夏山



内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼

8:45 各ユニットでの業務 ユニット職員　

10:00 ・カリスマ講師による人生の中で必ずためになる話し 副主任：甲賀

ユニットケアとは・・・

　 　

12:00

13:00 社会人として大切なこと　　・腰痛予防について 　 副主任：伊澤

ＯＪＴ育成システムについて　 マニュアル 　

・マニュアル説明・各様式の書き方・昨年度の事例報告 　

15:00 グループワーク 　

16:00 シーツ交換の練習 　 ユニット職員　

　

17:30 終了

内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼

8:45 各ユニットでの業務 ユニット職員　

10:00 『Go Beyond the Limit』：ユニットの現場実践の話し 資料 ひかりUL安西

12:00

13:30 ユニットの現場実践の話し 資料 みどりUL吉野

14:00 グループワーク

15:00 食事について　　食事の提供方法 マニュアル 介護主任：松島

西之島の郷の取り組みについて 資料 管・栄：大石

17:30 終了

内容 資料・準備物 担当

8:30 朝礼

8:45 西之島の郷の福祉用具・入浴支援について 福祉用具・資料 介護主任：松島

・車いす、ベッド、西之島の郷にある福祉用具 マニュアル 　

11:00 ショートステイについて 資料 SS.FL:柴田

各ユニットでの業務 ユニット職員

12:00 食事提供対応

13:00

14:00 各ユニットでの業務 ユニット職員

15:30 グループワーク発表の確認 　

16:15 グループワーク発表　　 介護主任：松島

～写真撮影～ カメラ 各部署長

17:00 新任職員紹介：広報誌　一言コメント作成と個人写真撮影 シート 施設長：成田

17:30 終了

４月1０日
（金）

６日目

休憩（１時間）

４月８日
（水）

４日目

休憩（１時間）

４月９日
（木）

５日目

休憩（１時間）


