
新任職員研修（案） 

名称 主な内容 時期 対象 担当者 

新任職員研修① 職場概要の理解他 2 日間 新任職員 法人担当者 

新任職員導入研修② 実務基礎研修他 6 日間 新任職員 FL他 

新任職員研修③ 身体拘束廃止・虐待の防止 5/11 1年目職員 施設長 

新任職員研修④ 感染症・食中毒の防止 6/8 1年目職員 介護主任 

新任職員研修⑤ 介護事故の防止 7/13 1年目職員 介護副主任 

新任職員研修⑥ 褥瘡の発生防止 8/10 1年目職員 看護主任 

新任職員研修⑦ 看取り介護 9/14 1年目職員 介護副主任 

新任職員研修⑧ 認知症ケア 10/12 1年目職員 介護主任 

新任職員研修⑨ 個人情報保護 11/9 1年目職員 主任 CM 

新任職員研修⑩ 防災対応 12/14 1年目職員 施設長 

新任職員研修⑪ 苦情対応 1/11 1年目職員 介護副主任 

新任職員研修⑫ 腰痛予防と労働安全衛生 2/8 1年目職員 生活相談員 

新任職員研修⑬ 振返りとフォローアップ 3/14 1年目職員 施設長 

 

新任職員研修①【1日目】会場：西貝の郷 

時間 内容 担当 備考 

9:00～11:00 グループワーク 西之島施設長  

11:00～11:30 施設サービスの概要 西之島施設長  

11:30～12:30 ユニットケアの知識 西之島施設長  

12:30～13:30 休 憩   

13:30～14:30 西貝の郷 施設見学と職員懇談会 管理栄養士  

14:30～15:00 職場概要の理解 西貝施設長  

15:00～15:30 社会人としての理解と心掛け 西貝施設長  

15:30～16:10 介護現場での注意事項 西貝施設長  

16:10～17:00 職場の労働安全衛生 生活相談員  

17:00～17:30 福利厚生と就業規則について 事務職員  

 

新任職員研修①【2日目】会場：西之島の郷 

時間 内容 担当 備考 

8:30～10:00 食事介助と口腔ケアの基本 管理栄養士  

10:00～12:00 移動・移乗の介助 介護主任  

12:00～13:00 休 憩   

13:00～14:30 排泄介助の基本 介護主任  

14:30～15:30 西之島の郷 施設見学と職員懇談会   

15:30～17:00 高齢者の医学 看護主任  

17:00～17:30 研修まとめと決意表明 施設長  

 


